Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Chii Nhdt, ngay 17/11/2024.

PHAT PHAP VAN DAP
BAI 88

Trong 10 diéu tAm niém cta nha Phat, c6 mot diéu 1a: “Nghi dén than thé thi dimg
cau khéng bénh kho, néu khéng bénh kho thi tham duc dé sanh”. Ching ta mang than
nguoi trong thoi budi hién dai nay khi hoan canh 6 nhiém, tAm Iy 6 nhiém, moi su &
nhiém ma mong minh khéng c6 bénh thi d6 chinh 1a vong twong. Cho nén néu mot ai
hozic mot gido phai ndo néi riang rén luyén phap nao d6 s& khong gia, khong bénh, khong
chét thi chinh ho dang tu gat minh, gat nguoi.

Dao Iy ma Thich Ca Mau Ni Phat da thuyét tai Vuon Nai cho ndm anh em 6ng
Kiéu Tran Nhu 1a phap Tt Diéu Dé, trong d6 n6i dén “Sanh Lo Bénh Tir’ 1a khé. Khi
Phat sip nhap Niét Ban, Ngai ciing thi hién bénh kho trén than tir dai. Bao doi T su
Pai dirc tu hanh chimg dao, trudc lc roi than t dai, ciing trai qua bénh kho. Cho nén
chung ta chd nén tin nhimg 101 no6i Lira gat ring luyén phap nay hay phap kia s& khong
gia, khong bénh, khong chét.

T su Pai dtc caa ching ta cling déu theo dinh luat cua vii tru ma xa bo bao thén,
vay thi nhitng to su ctia nhiing gido phai d6 c6 khong gia, khong bénh, khong chét
khong? Vi sao con ngudi lai d& tin dén nhu vay? Vi con ngudi von di s chét. Cho nén
lam gi dé khong gia, khong bénh, khong chét 1a nhu cau ctia con ngudi. Ho c6 thé bo ra
rat nhiéu tién dé dat duoc diéu nay.

Céc doi vua chiia xua cling mong mudn ngdi 1au trén ngai vi dé hudng vinh hoa
ph quy nén chinh ho ciing mong muén tim ra phuong thudc truong sinh bat 1d0. Bao
nhiéu nguoi da phai bo mang vi sy vong tuong, tham cau vo 1y nay cua ho. Ho ra lénh
rang néu khong tim dugc thude trudng sinh bat tir thi dimg c6 vé, néu veé thi s& phai
chét. Chiing ta phai tinh tdo ding dai kho ma nghe nhiing 16i n6i nhu thé.

Con nguoi ciing di nghién ctru mot s cach rén luyén than thé, thé nhung, ching
ta chi can lay Phat vi du tir 40 tudi tré 1én, dau hom lay 100 lay, tdi lay 100 lay, thi than
thé luén khoe manh, cuong trang, khong bénh. Hoa Thuong luc & d6 tudi 90, Ngai c6
mot chut doi moi dudi da. Con khi dudi 90 tudi, lan da ctia Ngai nhu mot thanh nién.

Ngay nay, nguoi ta rat thich vo cong hudng 16¢c, khong thich rén luyén vi viéc do
qua khé cuc. Sau gio téi hom qua, toi van ¢ Sai gon nhung sang nay, t6i dd c6 mat &
Pa Lat. Budi sang, t6i van day 1& Phat ddy du va bay gio thi 1én 16p. RS rang toi ¢ mét



nhung t6i d4 1ap dinh cho co thé ctiia minh. Tat ca 13 & noi y chi ctia chinh minh. Chinh
chung ta phai vuot qua, khong nén c6 tam thai y lai, nwong nho hay ai cau, xin x0.

Phan nhiéu 1a ching ta c6 thai d6 ai cau, xin x6. P6i véi quan tham thi xin x6 duoc
con ddi voi Phat B6 Tat, cac Ngai sé khong 1am duoc. Chung ta ¢t y gido phung hanh
1am theo 151 day ctia cac Ngai thi s& c6 két qua. Néu chiing ta mong mudn ban phudc
thi & noi nha Phat khong c6 viéc nay. Néu ¢ su ban phudc thi day 1a canh gidi dd mic
vao lugi Ma, da bi Ma dy dd rdi.

Phap ma Phat thuyét trong 1an chuyén phap luan dau tién 1a T¢ Diéu Dé, trong d6
Ngai khang dinh con ngudi sanh ra ¢ ¢6i doi ndy, khong ai tranh khoi “Sanh Ldo Bénh
Tw”. Mot ngay nao do, chung ta s€ cam nhan dugc sy gia nua cua chinh minh va néu
chung ta khong 1am nhing viée can lam trudce khi tudi gia dén thi s& qua mudn mang.

Hoa Thuong néi: “Ngwoi ngay nay thich nghe gat, khong thich nghe khuyén”.
“Khuyén” 1a nhitng 101 n6i chan that, dung dao 1y vé quy luat cua cudc séng, cua kiép
ngudi ma khong ai tranh duge. Con “Gar” 1a nhitng 16i néi cho rang tu theo phap nay
thi khong gia, khong bénh, khong chét. Chi can ngudi hiéu vé dao 1y nhéan sanh ciing
thdy day 1a Ira gat vi dau c6 ai ma tranh dugc “Sanh Ldo Bénh Tir’ dau. Ngoai nghia
dia ddy nhiing ngudi chét, dau phai gia hay thanh nién méi chét ma tré vira sanh ciing
bo mang.

Nha Phat c6 10i day rang: “Ché doi dén gia mdi tu hanh, niém Phdt, mg ngoai
dong ddu thiéu gi tuoi tré”. Chiing ta hiéu diéu nay roi thi chiing ta hiy tin tim tan luc
hy sinh phung hién va 1am nhiing viéc can lam cho tit ca moi ngudi. Diéu d6 méi dem
lai gi4 tri khong gia, khong bénh, khong chét. Than thé cua chung ta thi phai tuan theo
quy luat. Co nhiéu ngudi tu hoc Phat vai chuc ndm rdi ma thdy minh cang luc cang gia
nua, bénh khoé cang luc cang nhiéu nén ho lién bo Phat, chay theo luyén phap khong
gia, khong bénh, khong chét.

Cau hoi dau tién trong bai hoc hom nay, c6 ngudi héi Hoa Thugng rang: “Mot
ngueoi binh thuong niém Phdt bi bénh nguy kich ma chét thi c6 thé ving sanh thé gici
Tdy Phuong Cuc Lac duoc khong a?”

Néu mot ngudi 1am chung cé dau oc tinh téo, ra di trong chanh niém hién tién thi
dang tin con néu dau 6¢ mo ho thi khong dang tin. Trén Kinh A Di Pa ¢ noi rd 1a chanh
niém phan minh, ttrc 12 ngudi 14m chung phai dé khoi dugc cau “A Di Pa Phar’ mot
cach rd rang. Néu mo mo ho ho thi khong thé vé dugc thé giéi minh minh bach bach.

Hoa Thuong tra 1i: “Then chét la ¢ tin nguyén ciia chinh ban (tin sdu nguyén
thiét). Ngau Ich Pai sw néi rang cé vang sanh dwoc hay khéng nhit dinh la do co tin
nguyén hay khong. Ban tin vao A Di Da Phat thi moi sw moi viéc Phdt A Di Da sé an
bai, com dn, do mic, tw khic A Di Pa sé an bai. Con phdm vi cao hay thép thi nhit
dinh ¢ ni¢gm Phdt sau hay can.” Néu ching ta nguyén ving sanh nhung kém theo d6



1a nguyén khoe manh séng 1au, binh an manh gi6i thi nguyén ving sanh cua chung ta
da bi xen tap. Ching ta niém Phat sau thi phém Vi cao, niém can thi phém Vi thép.

Hoa Thuong ndi tiép: “Chiing ta thit tin thiét nguyén thi can phdi dem tit cd
moi sw moi vigc 6 thé gian nay ma buéng xd. Néu con chiit lwu luyén, dinh mdc ¢ thé
gian thi ban chwa thit tin, nguyén ciia ban chwa tha thiét. That tin thiét nguyén
khéng nhitng budng bé tit cd phdp thé gian ma ngay dén Phit phdp ciing buéng bé.”
Buong bo Phit phap 1a chung ta chon mot cau “A Di Pa Phdr’ niém dén cung. Nhiéu
ngudi khong chiu nhu vay, sang toi déu tung cac Kinh khac nhau.

Ngai tiép 10i: “Trong Phdt phdp cé vé lwong vé bién phdp mon. Vi sao Pht lgi
néi ra nhiéu phdp mén nhw viy? La vi muén phit hop véi cin tdnh ciia chiing sanh!
Thé nhung chiing ta chi chon ldy mét phdp, chuyén tu mot phdp, tit cd cdc phdp
khdc déu phdi buong xd.

“Trén Kinh Hoa Nghiém, méi mét vi Bé Tat déu tu hanh mét phdp mon. Trong
vo lwong vo bién phap mon, chi chon ra mgt phdp, chuyén tu mét phap, cac phap
khdc thdy déu buéng xd. Cho nén nhw viy mdi cé thanh twu. Sau khi khai ngé réi,
vin la mét mon thdm nhap. Trén Iy ludn thi sau khi khai ngé, tit ca phdp mon déu
c6 thé tu hoc — “Phdp mén vé lwong thé nguyén hoc”, thé nhung, cic Bé Tit trén
Kinh Hoa Nghiém sau khi khai ngé roi, vén tu mét phdp mén, khong tu cdc phdp
mén khdc béi vi tit ca Bo Tdt déu biét ré mot diéu la: “Nhdt thong, nhdt thiét thong-
mot théng thi tit ca déu théng.”

Khi chiing ta thong mdgt phap 1a tdm ching ta da thanh tinh va khi tdm thanh tinh
10i thi ching ta da khai tri tué. TAt ca phap ma ching ta tiép nhan déu thong dat tudong
tan va du c6 thong dat tudng tan rdi van tu mot phap. Chi c6 ngudi chwa théng méi tu
nhiéu phap.

Pay 1a thong tin it ngudi duoc nghe. Tham chi nhiéu ngudi duge day 1a phai hoc
nhiéu phap va phai thong dat nhiéu thir. Thyc té hoc nhu vay, chung ta s& khong thong
duoc thtr ndo, van chi 13 xen tap, cudi cing tu hanh ching biét phap nao dé tu, dé an tra
khi gdp phai chuéng ngai kho dau, dé nhd d6 ma khac ché vong tuong, tap khi.

Ttr rat 1au nay, khi lic ndo t6i cam thay trong ngudi mét 1a toi tu khuyén minh nhé
niém Phat. To61 chi c6 mdt phap nay ma khong cé phap thir hai. Tu hanh nhu vay thi
chéc chin s& c6 thanh tyu. Hoa Thuong timg day: “Nhdt mén thdm nhdp, truong ky
hudn tu”. Ching ta tu hanh khong phai vai ba thang, vai ba nam la dugc. Nguoi ta la
thuong can thugng tri nén mdt nghe ngan ngd. Con chung ta ngan nghe mdt ngd cling
chua c6, néu co ngd thi cling 1a ngd nhan, hiéu 1Am, cht khong hiéu dang.

Cau hoi thir hai: “Con nghe ngai giang Kinh, ngai ¢é nhdc dén rang canh giéi Pia
Nguc chi co hai hang nguoi co thé dén dwoc: Mot la Bo Tat va hai la nghiép luc chiéu
cam. Thé nhung con da tirng xem thdy ¢ trong sdch cé ké vé mét vi xudt gia do khong



xd bé dwrge ma con tham chdp mét s6 ngdn lirong nén mot ngay no éng nam mong thdy
bi bat dén Pia phii va bi phat la sach mét khoi ngdn lwong. Nhing 6ng khéng chiu sach
nén bi tiéu quy danh cho gdy chan. Ong cam thdy rat dau dém nhwng thay vi la hét thi
ong da xwdng 1én mot cau A Di Pa Phat. Khi vira phdt ra cau Phdt hiéu thi éng thdy
minh ra khoi Dia Nguc. Con xin hoi day la nguyén nhan gi va Dia nguc nhdn gian la gi
a?’”

Hoa Thuong tra 16i: “Ngwoi dé khong phdi dén dia nguc. Nhin thiy Diém Vwong
la thdy 6 trong céi quy. Trong Kinh Phdt néi Diém La Vwong va cdc quy vwong khdc,
rit nhiéu trong sé ho, déu la Phat Bé Tdt héa than. Trén Kinh Pia Tang, phdp hoi
Dia Tang ma Thé Tén thuyét giing & cung troi Pao Loi la cinh gidi ciia Phit Bo
Tdt. Bo Tdt Pia Tang dén tham dw va din theo mét sé Diém Vwong, Quy Vieong
tham gia. Trén thuc té, nhitng ngwoi nay la chiing than va trén Kinh Hoa Nghiém
néi déu la Chw Phét Bé Tat héa thin dén.

“Trong Phdm Phé Mén ma chiing ta thuwong tung, ding ding thin gi dwoc dé
thi Phét Bo Tat lién hién ra thin dé dé dp. Nhw Lai Phdp Than Pai Si hién than dé
do chung sanh. Chuw Phdt Nhw Lai khong vi nao la khong ton trong Phdt A Di Da.
Néu ban la d¢ tir ciia Phit A Di Pa thi ban dd dwoc huéng nho réi. Chw Phit Bé Tat
sé rit la xem trong do dé Quy vwong nghe dwoc ban ni¢ém A Di Pa Phdt thi lién dwa
ban tré lai nhin gian. Néu nhw ngwoi dé khong niém Phdt thi da bi bit di. Day la
mot cach chw Phdt, Bé Tdt gido héa chiing sanh, khuyén ngwoi niém Phit ciing la
khuyén ngwoi xd bo tim tham.

“Con cdi gi goi la nhén gian dia nguc? Thé gian nay cé vé sé khé bdo. Nhitng
vigc khé bdo 6 thé gian nay rit nhiéu, cing giéng nhw dia nguc, vdy cho nén goi la
dia nguc tran gian. Giong nhw thoi ky chién tranh lan thir hai, con nguoi chét vé sé
ké, dau thwong tang téc. Pdy chén thit la dia nguc tran gian. Nhitng nguwoi bi bit, bi
giam cdm kho dén cing cwe”. Toi ting nghe ké ngay xua c6 nhitng ngudi phai an dat,
udng nudce tiéu tham chi nude tiéu ciing khong co dé udng, kho dau dén nhu vay.

Hon 20 ndm trudce, trong mot lan toi noi chuyén v6i 30-40 Phat tir thi c6 mét chi
d3 ké ra ndi kho ctia minh. T4t ca moi ngudi cing thuong cam thiy ndi kho cua chi Ay.
Sau d6, c6 mot ngudi khac néi: “Chi chuwea khé bang em!” va ké ra cau chuyén ctia minh.
Nguoi thir nhét lién néi: “Em qud thét la khé hon chil” Thé 13, sy kho dau cua ngudi
thir nhat da xép thir hai. Sau khi nguoi thir hai ké chuyén xong thi c6 mot nguoi khac
n6i: “Hai chi chira khé bang em!” va ciing ké ra cau chuyén ctia minh khién tat ca moi
ngudi luc d6 chi nghe thdi ciing d ndi da ga. Nguoi thir nhat va tht hai kéu khd gio
day khong con 1a ngudi khd nhit. Cho nén, néu con nhiéu ngudi nita n6i dén ndi khod
ctia ho thi s& con nhiéu ngudi nita khong con dimg & vi tri kho nhat.

Hoa Thugng néi: “Phdt phdp ndi con nguwoi dén thé gian nay c6 hai logi nghiép.
Chiing ta sanh dén céi ngwoi la do din nghiép di dén chiing ta dén thé gian nay the



sanh. Nghigp thir hai la mén nghigép. Man nghiép cé nhiéu sw khdc bigt khién nguwoi
tho hwéng phwéc bdu cé ngwoi gidu sang phii quy, c6 ngwoi ban tién, cé ngwoi sanh
ra ci doi dwgc hanh phiic, c6 nguwoi thi cd doi bi thong khé birc bach. Pay la do
nguyén nhan gi vay? La do trong doi qua khir tao tac dac nghiép cho nén bi quad bao.
Chiing ta hiéu ré nhitng sw viéc nay thi tim lién binh ling. Ho cé tién ho phdt tai to
con ta nghéo khé ba biva an khéng di. D6 la do trong doi qud khir ho di tu bo thi
con chiing ta thi bén xén, khéng muén lam viéc tét nao cho nén méi gdp qud bdo
bdn han dén nhw viy.”.

Than nguoi phai trdi qua “Sanh Ldo Bénh Tu”. Ching ta ¢ trong bao thai ciling
khong ém dém hanh phtc. Néu Me an néng, ching ta c6 cam giac nhu & trong nha lira
con Me an lanh thi chung ta c6 cam giac ¢ trong dia nguc bang gia. Rat 1a khd.

Hoa Thuong noi: “Gdp phdi tinh huéng nay lam thé nao dé cdi thién? Phdi tu
nhén, hiéu dwoc dao Iy ciia nhin qud, chiu tu bé thi vdy thi hoan cinh sé'ng cua ta
din dan dwoc thay déi. Viéc nay chinh minh chén thit hiéu théu dwoc thi chiing ta
mdi chiu lam.” Con ngudi ta gan nhu it ai chiu b thi vi ho ludn ludn sg rang hom nay
bb thi thi s& hét nén ngay mai khong cé gi an. Con ngudi ludn cé tdm ich ky nhu vay
cho nén khong biét tu b thi theo ding 101 Phat day.

C6 ngudi cling tu bd thi nhung chi 1am cho dé coi chir chua that 1am, chua chan
thanh. Cho nén c6 nguoi bé thi it tién nhung lai c6 cong dirc bang véi ngudi bd thi nhiéu
tién. Hai ngudi cung bd thi 5 ddng nhung mot ngudi thi chi ¢ 10 dong thi khoan bé thi
nay chiém mot ntra thu nhap cua ho, nguoi con lai ¢6 1 tri€u nén phén bd thi cta ho chi
12 ndm phan mot triéu. Cho nén Hoa Thugng néi diéu quan trong 1a phai dung tim b
thi.

Hoa Thuong néi: “Chiing ta nhét dinh phdi nhan ra dwoc viéc nay. Chiing ta &
ngay trong mgt doi nay, doi song rit gian khé. Trén Kinh dd ndi rang vi doi trude cé
tu hué nhung khong tu phwdce. Bo Tat tu hué ma khong tu phwdc thi cho di dat dén
tir qud A La Hdn, di khit thuc ciing khong ai cho. Poi song ciia téi vt khé khin thé
nhung sau khi hoc Phat, Dai Sw Chwong Gia day toi bé thi, do dé, liic tudi gia, toi co
phudéc.”.

Hoa Thuong timg ké vé cudc doi minh c6 thé giang Kinh noéi phap va ciing c6 mot
chut thong minh, thé nhung rat nghéo kho, doi song rat khé khin, com in con khong
du. Hoa Thuong néi rang Ngai khong c6 phude bau. Nhitng nim dau tu hoc, t6i hoc va
1am theo Hoa Thuong. Dén bay gio, t6i di dén dau du 1a Ha Noi hay Sai Gon, thi chd
nao ciing c6 du gia d6 dn. Rau sach chung ta trong dugc gui tir cac tinh vé noi ¢ su
kién. Nhitng ngudi xung quanh dén ciing duoc huéng dung.

Hoa Thuong noi: “Liic con tré, téi rit cuong vong, dwéi mdt khong cé nguwoi wa
thich, trc hiép ngwoi lam cho nguwoi ta dau khé, da két rit nhiéu odn thii véi nguwoi.



Nhung sau khi hoc Pht réi, doc dwoc Libu Pham Tir Hudn réi, toi méi biét 16i lam
ciia chinh minh, din din thay déi tw lam méi, hoc cdch khiém nhwong, hoc cdch
nhan nhin.

“Nguwoi khdc c6 nhuc ma ti, téi ciing c6 thé nhin chiu va nghi lai ring trude
ddy, téi ciing diing thdi dp nay déi ngwoi. Hign tai, ngwoi ta ding cdch nay dé doi xiv
véi téi. Pdy la nhin qud bdo ikng nén téi hoan hy tiép nhén qua bdo, viy thi, nghiép
chwéng lién tiéu bét cho nén chinh minh tu hanh méi cé dwoc mot chit cong phu,
mgt chut thanh tyu.”

Qua 10i giai thich cia Hoa Thuong, chung ta hiéu vi sao chung ta dén thé gian nay
dé chiu kho chiu nan con ngudi ta dén thé gian nay dé huéng an vui. Chiing ta biét thi
s& khong oan troi trach ngudi ma sé tu didu chinh lai cach sdng, cach lam, cach d6i nhan
xtr thé cta ban than. Tir d6, cudc séng cia chung ta dan dan s& tot. Chang ta séng &
nhan gian khong gidng nhu ¢ dia nguc ma rat ty tai, rat an vui./.
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Nam Mo A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy céng dirc ciia Thay va tat ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay Cé lwong thit, chi bdo va déng gép y kién dé tai liéu
hoc tdp mang lai loi ich cho moi nguoi!



